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Fotbalová škola Velký Osek z.s.

Revoluční 36, 281 51 Velký Osek

Tel. : 321 795 501
Mobil : 602 685 078
E-mail : fsvelkyosek@seznam.cz
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                  Tréninkový camp Fotbalové školy Velký Osek


Termín :   22. - 26. srpna 2022

[bookmark: _GoBack]Místo :  Fotbalové hřiště Velký Osek

Kapacita :  dle přihlášek (cca 20 až 24 účastníků)

Vedoucí :  p. Martin Koška  (případné dotazy na tel. 602 685 078)   

Kategorie : mladší a starší přípravka (ročníky narození 2011, 2012, 2013, 2014,  
                                                                                                                        2015)

Zaměření : příprava fotbalových talentů formou individuálních a skupinových 
                   tréninků zaměřených na rozvoj přirozených dovedností
                     Motto : “Zdokonalujeme to, co již umíme”

Forma : soustředění formou příměstského tábora 

Stravování : oběd, odpolední svačina na hřišti, pitný režim

Cena :  2.500,- Kč  

Seznam základního vybavení :
· míč velikosti č. 3 nebo 4 dle kategorie
· kopačky
· švihadlo
· ručník, plavky
· 2x tréninkové oblečení (tričko, trenky, ponožky)
· teplákovou, popř. šusťákovou soupravu
· vycházková obuv, malý batoh 
· kolo + přilba
· láhev na pití
· kartičku zdravotní pojišťovny - kopii
· dobrou náladu
Denní program :

-   8,00   sraz na hřišti
-   9,00   dopolední tréninková jednotka
-  10,30  přesun na oběd 
-  11,00  oběd 
-  11,45  přesun zpět na hřiště
-  12,15  odpočinek po obědě
-  13,00  odpolední tréninková jednotka
-  14,30  svačina
-  15,30  dovednostní soutěže
-  16:30  konec denního programu – odchod domů


Uzávěrka přihlášek : 30.6.2022  (V případě malého zájmu bude akce zrušena)

Úhrada ve výši 2.500,- Kč na účet oddílu 19-7149500267/0100 do 31.7.2022



                                                                                      Zde odstřihněte


                                            Závazná přihláška 


Přihlašuji svého syna/dceru …………………………………..

narozeného    …………………

do tréninkového campu Fotbalové školy Velký Osek, který se koná 22. - 26.srpna 2022 formou příměstského tábora na hřišti ve Velkém Oseku. Souhlasím s úhradou částky 2.500,- Kč.
V případě neúčasti z důvodu nemoci bude adekvátní částka zaslána zpět na účet odesílatele. 
V případě zrušení celé akce z epidemiologicko-hygienických důvodů bude celá platba za soustředění vrácena zpět plátci.


Telefon rodiče : ……………………………………………

Email rodiče pro zasílání informací : …………………………………………..



                                                             ----------------------------------------------------
                                                                                      podpis rodičů                                      
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